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ABSTRAK 

 

Perubahan di era digital sangat mempengaruhi perilaku keuangan mahasiswa 

dalam mengelola keuangan. Generasi milenial cenderung boros dan tidak peduli 

investasi, berisiko menghadapi masalah keuangan di masa depan. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan, gaya hidup, dan financial 

attitude terhadap perilaku keuangan mahasiswa di Kabupaten Kebumen. 

Penelitian ini menggunakan metode purposive sampling yang dilakukan pada 100 

responden mahasiswa di Kabupaten Kebumen. Pengumpulan data yang dilakukan 

yaitu melalui penyebaran kuesioner. Variabel yang digunakan dalam penelitian ini 

yaitu Literasi Keuangan (X1), Gaya Hidup (X2), Financial Attitude (X3) dan 

Perilaku Keuangan (Y). Analisis data yang digunakan adalah uji validitas, uji 

reliabilitas, uji asumsi klasik yang terdiri dari uji normalitas, uji multikolinearitas, 

dan uji heterokedastisitas, uji hipotesis yang terdiri dari uji t, uji koefisien 

determinasi, analisis regresi berganda dengan bantuan IBM SPSS Statistics 22.  

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa literasi keuangan, gaya hidup, dan 

financial attitude secara parsial berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

perilaku keuangan. Secara simultan, ketiga variabel tersebut juga berpengaruh 

positif dan signifikan terhadap perilaku keuangan. 

 

Kata Kunci : Literasi Keuangan, Gaya Hidup, Financial Attitude, Perilaku 

Keuangan 

 

  



 
 

x 

 

ABSTRACT 

 

Changes in the digital era significantly influence the financial behavior of 

university students regarding financial management. Millennials tend to be 

spendthrift and indifferent toward investment, placing them at risk of future 

financial difficulties. This study aims to determine the influence of financial 

literacy, lifestyle, and financial attitude on the financial behavior of university 

students in Kebumen Regency. The study employed a purposive sampling method 

involving 100 student respondents in Kebumen Regency. Data were collected 

through the distribution of questionnaires. The variables examined were 

Financial Literacy (X1), Lifestyle (X2), Financial Attitude (X3), and Financial 

Behavior (Y). Data analysis included validity and reliability tests; classical 

assumption tests (normality, multicollinearity, and heteroscedasticity); and 

hypothesis testing (t-test, coefficient of determination, and multiple regression 

analysis) using IBM SPSS Statistics 22. The results indicate that financial 

literacy, lifestyle, and financial attitude each have a positive and significant 

partial effect on financial behavior. Simultaneously, these three variables also 

exert a positive and significant influence on financial behavior. 

 

Keywords: Financial Literacy, Lifestyle, Financial Attitude, Financial Behavior 
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