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MOTTO 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

(Q.S Al-Baqarah: 286) 

 

“Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelah itu. Lebarkan lagi 

rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadi dirimu serupa yang 

kau impikan, mungkin tidak akan berjalan lancar. Tapi, gelombang-gelombang itu 

yang nanti kau ceritakan” 

(Boy Chandra)  
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui nilai intrinsik dalam menyusun strategi 

dan pengambilan keputusan bagi investor dalam menentukan keputusan yang tepat 

saat investasi saham, baik menjual, membeli atau menahan saham tersebut. Analisis 

yang digunakan dalam menghitung nilai intrinsik saham dalam penelitian ini 

menggunakan analisis fundamental pendekatan Price Earning Ratio. Objek pada 

penelitian ini menggunakan perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di bursa efek indonesia periode 2020-2022. Hasil penelitian menunjukan 

17 perusahaan yang sahamnya dalam kondisi undervalue yaitu AALI, BISI, BUDI, 

CEKA, CPIN, DLTA, DSNG, FISH, GOOD, HOKI, ICBP, INDF, JPFA, MYOR, 

SGRO, SIMP, dan SKLT maka keputusan investasi yang tepat yaitu membeli 

saham tersebut. Terdapat 4 perusahaan yang sahamnya dalam kondisi overvalue 

yaitu LSIP, MGRO, ROTI, dan TGKA maka keputusan investasi yang tepat yaitu 

menjual saham apabila telah memilikinya atau tidak membeli saham tersebut. Tidak 

terdapat saham perusahaan sub sektor makanan dan minuman dengan kodisi correct 

value. 

 

 

Kata kunci : Analisis Fundamental, Nilai Intrinsik, Price Earning Ratio, Keputusan 

Investasi  
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ABSTRACT 

 

This research aims to determine the intrinsic value in developing strategies and 

decision making for investors in determining the right decisions when investing in 

shares, whether selling, buying or holding these shares. The analysis used to 

calculate the intrinsic value of shares in this research uses fundamental analysis 

using the Price Earning Ratio approach. The object of this research uses food and 

beverage sub-sector companies listed on the Indonesian Stock Exchange for the 

2020-2022 period. The research results show that 17 companies whose shares are 

undervalued, namely AALI, BISI, BUDI, CEKA, CPIN, DLTA, DSNG, FISH, 

GOOD, HOKI, ICBP, INDF, JPFA, MYOR, SGRO, SIMP, and SKLT, make the 

right investment decision. namely buying the shares. There are 4 companies whose 

shares are overvalued, namely LSIP, MGRO, ROTI, and TGKA, so the right 

investment decision is to sell the shares if you already own them or not buy the 

shares. There are no shares of food and beverage sub-sector companies with 

correct value conditions. 

  

Keyword : Fundamental Analysis, Intrinsic Value, Price Earning Ratio, Invesment 

Descision  


