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ABSTRAK 

Kualitas udara dalam ruangan merupakan permasalahan penting karena 
paparan asap rokok dapat menimbulkan gangguan kesehatan bagi perokok aktif 
maupun pasif, terutama pada ruuangan tertutup. Penelitian ini bertujuan untuk 
merancang dan membangun prototype smoke detector dan ventilasi otomatis 
berbasis Internet of Things (IoT) guna mendeteksi paparan asap rokok serta 
mengaktifkan sistem ventilasi otomatis dan exhaust fan untuk menjaga kualitas 
udara pada ruangan tertutup.  

Metode penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif dan 
eksperimen, dengan NodeMCU ESP32 sebagai mikrokontroler, sensor MQ-135 
sebagai pendeteksi kadar asap rokok, linear actuator dan exhaust fan sebagai 
pengendali ventilasi otomatis, serta aplikasi Blynk dan bot Telegram sebagai media 
pemantauan dan notifikasi jarak jauh. Pengujian sistem dilakukan menggunakan 
metode black box untuk menguji fungsionalitas tiap komponen, serta pengujian 
efektivitas untuk mengukur kinerja sistem secara keseluruhan. Hasil pengujian 
menunjukkan bahwa kelima fungsi pokok sistem telah berjalan sesuai dengan yang 
diharapkan.  

Sistem mampu memulihkan kualitas udara dengan rata-rata waktu 8,40 
detik pada ambang batas 300 PPM. Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa 
prototype yang dirancang telah mampu menjawab rumusan masalah serta 
memenuhi tujuan penelitian. 
Kata Kunci: Smoke Detector, Ventilasi Otomatis, Internet of Things, Sensor MQ-
135, ESP32 
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ABSTRACT 

Indoor air quality is an important issue because exposure to cigarette smoke 
can cause health problems for both active and passive smokers, particularly in 
enclosed rooms. This study aims to design and build an Internet of Things (IoT)-
based smoke detector and automatic ventilation prototype to detect cigarette smoke 
exposure and activate an automatic ventilation system and exhaust fan to maintain 
air quality in enclosed rooms.  

The research method used is descriptive and experimental, with the 
NodeMCU ESP32 as the microcontroller, the MQ-135 sensor to detect cigarette 
smoke levels, a linear actuator and exhaust fan to control automatic ventilation, 
and the Blynk application together with a Telegram bot as media for remote 
monitoring and notifications. System testing was carried out using the black box 
method to test the functionality of each component, along with effectiveness testing 
to measure the overall system performance. The test results show that all five main 
system functions operated as expected.  

The system was able to restore air quality within an average time of 8.40 
seconds at a threshold of 300 PPM. It can therefore be concluded that the designed 
prototype has successfully addressed the research problems and achieved the 
research objectives. 
Keywords: Smoke Detector, Automatic Ventilation, Internet of Things, MQ-135 
Sensor, ESP32 
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